
Arroz, feijão e macarrão. 
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C a m A j u F r a  
 

 

Aos Pais, Responsáveis e Estudantes 
 

“Assim disse Jesus para que tenhamos 
misericórdia do próximo:vai e faze da mesma 

maneira.” (Lucas:10,37) 
 
  Solidariedade é o ato benigno de saciar 
a necessidade das pessoas em suas vidas, 
simplesmente por amor a elas, e para que as 
mesmas deem graças a Deus. Se amamos 
verdadeiramente ao próximo como a nós 
mesmos, não o abandonamos. Assim, disse 
Jesus, para que tenhamos misericórdia do 
próximo: vai, e faze da mesma maneira.Lucas 
(10: 37) 
 O Senhor Jesus, por diversas 
oportunidades, praticou a caridade para nos 
conduzir pelos seus exemplos. Certa vez, 
quando observou uma multidão que o 
acompanhava, dos quais eram quase cinco mil 
homens, além das mulheres e crianças, moveu-
se de íntima compaixão por eles. Então, tomou 
cinco pães e dois peixinhos que lhe foram 
apresentados, deu graças a Deus e os 
multiplicou por um notório milagre. ( Mateus 
14: 15-21). Assim, todos que lá estavam 
saciaram a sua fome.  

  Por isso, o gesto de solidariedade por 
menor que seja, é tão importante. É um 
primeiro movimento no sentido oposto a tudo 
que se produziu até agora. Uma mudança de 
paradigma, de norte, de eixo, o começo de algo 
totalmente diferente. 

Tendo em vista tal necessidade, vamos 
refletir e decidir se devemos e queremos 
mudar a situação da carência de nossos irmãos 
humanos, no mundo. 

Decidindo pela dor dos mais carentes 
vamos por mãos a obra. 
  Nesta pastoral, contra o descaso em 
relação à vida humana, objetivamos: 
 
- Ajudar famílias, distribuindo cestas de 
alimentos, material de higiene básico e 
vestimenta; 
- Continuarmos a ser uma Escola Solidária 
como pedra filosofal; 
-Levar nossos alunos e seus familiares a 
compreenderem a importância de sermos 
fraternos com os mais necessitados, não 
doando apenas aquilo que não queremos mais,  
mas aquilo que temos; 
- Entregar as cestas formadas com arrecadação 
às famílias carentes. 
Obs: Caso você queira fazer sua doação em dia 
diferente, tudo bem, qualquer doação será 
bem vinda. 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 

 
 
 

 
 
 

 

C R O N O G R A M A  
 

1ª Semana:  19/08 a 23/08 

Enlatados (doces, salgados e achocolatados), 
biscoitos simples e recheados. 

Apresentação da C a m A j u F r a  
16/08/13 

2ª Semana:  26/08 a 30/08 

Feijão, arroz, farinha de mesa, fubá e açúcar. 

3ª Semana:  02/09 a 06/09 

Pó de café, leite em pó e em caixa. 

4ª Semana:  09/09 a 13/09 

Macarrão, sal e óleo. 

5ª Semana:  16/09 a 20/09 

Papel higiênico, sabonete, desodorante, 
pasta de dente, pente. 

6ª Semana:  23/09 a 27/09 

Sabão em pó e em barras, água sanitária, 
detergente, desinfetante, esponja e Bombril. 

7ª  Semana:  30/09 a 04/10 



Arroz, feijão e macarrão. 
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CamAjuFra 
“Assim disse Jesus para que 
tenhamos misericórdia do 

próximo... 
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Montagem das cestas:  29/11/13 
 
Distribuição das cestas:  03/12/13 
 
 
 

8ª Semana:  07/10 a 11/10 

Brinquedos em perfeito estado, sandálias, 
roupas, agasalhos e sapatos. 

9ª Semana:  14/10 a 18/10 

Enlatados (doces, salgados e achocolatados), 
biscoitos simples e recheados. 

10ª Semana:  21/10 a 25/10 

Feijão, arroz, farinha de mesa, fubá e açúcar. 

11ª Semana:  28/10 a 01/111 

Pó de café, leite em pó e em caixa. 

12ª Semana:  11/11 a 15/11 

Macarrão, sal e óleo. 

13ª Semana:  18/11 a 22/11 

Papel higiênico, sabonete, desodorante, 
pasta de dente, pente. 

14ª Semana:  25/11 a 29/11 

Sabão em pó e em barras, água sanitária, 
detergente, desinfetante, esponja e Bombril. 

15ª Semana:  25/11 a 28/11 

...vai e faze da mesma 
maneira.” (Lucas:10,37) 


